TASSIN

LA DEMI-LUNE

N°2024-35
DELIBERATION DU CONSEIL D’ADMINISTRATION
DU CCAS DE TASSIN LA DEMI-LUNE
Séance du Jeudi 19 décembre 2024

L'an deux mil vingt-quatre, le dix-neuf du mois de décembre a dix-neuf heures, se sont réunis en salle du rez-de-
chaussée de I'H6tel de Ville, les membres du Conseil d’administration du CCAS de Tassin la Demi-Lune, sous la
présidence de Monsieur Pascal CHARMOT, Président du CCAS de Tassin la Demi-Lune.

Date de la convocation : le 13 décembre 2024

Nombre de conseillers en exercice : 13

Nombre de votants : 12

Nombre d’administrateurs présent(s) :

ACQUAVIVA Caroline, BLANCHIN Jacques, BOUVIER Ghislaine, CHARMOT Pascal, DE
LAVISON BERNARD Corinne, DU VERGER Laurence, JANNIN Pierrick, HACHANI Yohann,
BEAL Roselyne, BRUYERE Renée, DANEL Marie-Héléne.

Nombre d’administrateurs absent(s) avec pouvoir: 1 (DUPONT Christel donne pouvoir a
BLANCHIN Jacques)

Nombre d’administrateurs absent(s) sans pouvoir : 1 (WIATR Miriam)

Le secretariat a été assuré par : M. Hacéne ALLEG, Directeur général des services

Objet : Adhésion a I’'association « La Métropole Aidante »

Vu le Code général des collectivités territoriales ;
Vu le Code de I'action sociale et des familles ;

Considérant qu'il existe des solutions qui permettent d‘alléger le quotidien des aidants mais qui
s’averent peu mobilisées par ces derniers ;

Considérant que face a cet enjeu de clarification et de simplification, la Métropole Aidante s’est
regroupee en association loi 1901 ;

Considérant que cette association constitue la porte d’entrée en centralisant toutes les solutions
pour tous les profils d'aidants et les professionnels intervenant dans_le champ des aidants :
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Considérant que la Métropole Aidante fédére les acteurs du territoire métropolitain et apporte
une réponse unifiée et accessible aux 165 000 personnes qui accompagnent un proche en
difficulté de santé ;

Considérant que la Maison des Familles programme annuellement des actions en direction des
aidants, et notamment a I'occasion de la Journée Nationale des Aidants le 6 octobre :

Considérant ainsi que le CCAS propose d'établir un partenariat par le biais d’un
conventionnement ;

Considérant que ce conventionnement permettra d’adhérer au collége des acteurs qui regroupe
des personnes morales telles que les collectivités, les associations ou encore les entreprises
proposant une ou plusieurs offres de répit, d'accompagnement ou de soutien aux Proches
Aidants ;

Compte-tenu des observations ;

Le Conseil d’Administration :

1) DECIDE de I'adhésion annuelle a I'association « La Métropole Aidante » d’'un montant de
100 € pour 2025 ;

2) APPROUVE la convention annexée a la présente délibération

3) CHARGE Monsieur le Président du CCAS de I'exécution de la présente délibération
Apres en avoir pris acte : a 'unanimité

Fait et délibéré en séance le : 19 décembre 2024
Certifie exécutoire par :
- Transmission en préfecture du Rhéne le : 3 0 DEC. 2024
- Mise en ligne sur le site Internet de la Commune de Tassin la Demi-Lune le : 3 0 DEC, 2024

Pascal CHARMOT
Président du CCAS de Tassin la Demi-Lune

= Hacéne ALLEG
Se retarre de seance

La presente délibération peut faire I'objet d'un recours contentieux auprés du Tribunal administratif de
Lyon, dans un délai de deux mois & compter de sa publication. Elle peut également faire I'objet d’un

recours gracieux dans les mémes conditions de délai.
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Bulletin d’adhésion 2025

Professionnel

Informations sur la structure adhérente :
Nom :

Adresse :

Code postal :

Commune :

Adresse mail :

Numeéro de téléphone :

Forme juridique :

[J Association Loi 1901 ou Fondation

L1 Entreprise

[1 Organisme de retraite, prévoyance et mutuelle

L1 Collectivité publique (CCAS, Mairies, Centre social)
L] Autre (précisez) :

Informations sur le contact référent au sein de la structure pour tout

échange :

Prénom : Nom :
Fonction : Téléphone :
Adresse mail :

Informations sur le représentant légal :
Prénom : Nom :

Fonction : Adresse mail :

292, rue Venddme - 69003 Lyon
Tél.: 04 72 69 15 28 Avec le soutien de

. Cgris@ de-réceptio réfi
contact@metropole-aidante.fr METROPOLE gﬁ 910157’?20ﬁ0§%5ﬁ-5
P LvoN dtede réception pl uph, 24

Siret : 852 344 696 000 20



meétropole
aidante-

== ASSOCIATION LOI 1901

Choix du collége :

O College des fondateurs : réservé aux 7 membres fondateurs de I'association (adhésion
annuelle : 100 €).

O College des acteurs : personnes morales (associations, collectivités, gestionnaires,
entreprises...) proposant une ou plusieurs offres de répit, d'accompagnement ou de soutien
aux proches aidants sur le territoire de la métropole de Lyon (adhésion annuelle : 100 €).

O College des partenaires : personnes morales ne proposant pas directement d’offres de
répit, d'accompagnement ou de soutien aux proches aidants mais souhaitant soutenir la
démarche de I'association (adhésion annuelle : 100 €).

Choix du reglement :

Le réglement de la cotisation sera effectué via le moyen suivant (dans la mesure du possible,
privilégier le réglement en ligne ou par virement) :

0 CB en ligne
O Virement : (IBAN : FR76 1009 6180 9100 0871 5930 158 / BIC : CMCIFRPP)

0 Cheéque (ordre « Association métropole aidante »)

Les adhésions sont récoltées du ler janvier au ler septembre de chaque année. Si vous
intégrez le collectif apres le premier septembre, vous étes réputé a jour de votre cotisation
jusqu'au ler janvier de l'année suivante.

O Jaccepte l'utilisation de mes données personnelles pour 'usage strict de métropole aidante
qui s’engage a respecter la confidentialité des informations et de ne les utiliser que pour
I'opération bien précise pour lagquelle elles doivent intervenir.

Conformément a la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifi€ée en 2004, vous
bénéficiez d’un droit d’accés et de rectification aux informations qui vous concernent. Un
délégué a la protection des données est a votre disposition pour toute question relative a la
protection de vos données personnelles. Il peut étre contacté a l'adresse suivante :
contact@metropole-aidante.fr.

contact@metropole-aidante.fr o ]
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La signature du présent bulletin d’adhésion et de la Charte métropole aidante entraine votre
adhésion a l'association métropole aidante, et la délivrance d’'un numéro d’adhérent. Ce
numéro vous permet de vous connecter sur votre espace adhérent sur le site
internet www.metropole-aidante.fr.

Afin que votre adhésion soit effective, il convient de retourner & pascale.genton@metropole-
aidante.fr

e Le bulletin renseigné

e Lacharte signée

Et d’effectuer le reglement de la cotisation annuelle.

Date : Lieu :

Signature du représentant Iégal :

contact@metropole-aidante.fr -
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Charte métropole aidante

Préambule

Dans la métropole Lyonnaise, 160 000 personnes viennent régulierement en aide a un proche fragilisé
par la maladie, le handicap ou la dépendance.

L’engagement des aidants est souvent consenti et peut représenter une forme d’accomplissement. Mais
il peut aussi conduire a des situations d’épuisement, avec des conséquences lourdes sur la vie
quotidienne.

Pour répondre aux besoins des proches aidants du territoire, les acteurs du monde institutionnel,
sanitaire, médicosocial et associatif décident d’unir leurs forces pour construire une offre globale,
coordonnée, cohérente et accessible de répit et d'accompagnement baptisée « métropole aidante ».

Fondant leur démarche collective sur des valeurs de solidarité, de responsabilité et de coopération, ils
s’engagent a respecter, mettre en ceuvre et promouvoir les principes d’action contenus dans la présente
Charte :

Article 1. Reconnaitre le roéle des aidants, leur engagement et leur contribution au systeme de

santé.

Les aidants permettent a leurs proches malades, en situation de handicap, 4gés ou en fin de vie, de
vivre plus sereinement et plus longtemps, autant que possible & domicile. En les accompagnant au
quotidien dans leurs parcours de vie, ils contribuent a préserver leur autonomie et leur dignité.

lls jouent ainsi un role essentiel auprés des personnes vulnérables et doivent étre reconnus comme
acteurs a part entiére de notre systeme de santé, en complément des intervenants professionnels.

A ce titre, les proches aidants participent a la conception, a la mise en ceuvre et a la gouvernance de la
démarche métropole aidante.

Article 2. Comprendre l'impact des situations de dépendance et repérer les difficultés

rencontrées par les aidants.

L’accompagnement d’'une personne en difficulté d’autonomie peut dans certains cas représenter une
charge trop lourde pour ses proches.

Ces situations peuvent impacter la vie familiale, sociale ou professionnelle des aidants, en particulier
dans les tous premiers temps de I'accompagnement souvent synonymes de charge émotionnelle
intense, et parfois méme menacer leur intégrité physique ou psychique.

Les professionnels doivent apprendre a repérer le plus précocement possible et anticiper les besoins
des proches aidants, a comprendre la diversité et la temporalité des situations et étre en mesure de les
accompagner, ou de les orienter vers les interlocuteurs compétents.
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Article 3. Respecter le libre choix et la volonté des personnes et construire des réponses

adaptées a chaque situation.

Les proches aidants ne doivent pas étre réduits a leur réle, ni enfermés dans des statuts réducteurs ou
des modalités d’accompagnement standardisées.

Seule la pleine participation des proches aidants et des personnes malades, en situation de handicap
ou agées peut permetire de construire des solutions adaptées, s’inscrivant dans les projets de vie de
chacun.

Pour cela, 'empathie, I'écoute, et la compréhension doivent constituer le socle de toute démarche
d’accompagnement, au-dela des compétences techniques.

Les signataires de la présente Charte s’engagent a partager les informations relatives aux situations
des personnes accompagnées et de leurs proches aidants, dans le strict respect des régles juridiques,
éthiques et de confidentialité.

Article 4 : Développer une approche préventive et globale de I'accompagnement des

personnes vulnérables et de leurs proches aidants.

Le soutien aux aidants doit s’inscrire dans une démarche de prévention, dés la survenue du handicap
ou de la maladie du proche et nécessite un suivi régulier et continu, dans le cadre d’un parcours
d’accompagnement de la dyade aidant-aidé permettant de prévenir les situations de rupture.

Une approche systémique intégrant la personne malade ou en situation de handicap, son ou ses aidants
et ses soignants doit étre privilégiée.

Enfin, 'accompagnement doit prendre en considération toutes les dimensions physique, psychique,
psychologique, sociale et existentielle de la personne fragilisée et de ses proches.

Article 5. Développer l'information et faciliter 'accés des proches aidants aux dispositifs de

répit, de soutien et d’'accompagnement du territoire.

L’accés a une information claire sur I'offre de répit, de soutien et d’accompagnement, issue du droit
commun ou relevant de dispositifs spécifiques, est un droit fondamental des aidants.

Les professionnels doivent veiller a les accueillir et les accompagner avec discernement dans leur
recherche d’'information et dans leur orientation, et faciliter ainsi un parcours difficile et complexe.

L’offre de répit et d'accompagnement peut recouvrir I'information sur les droits, aides et dispositifs,
I'accueil temporaire, les solutions de relayage, la formation, les groupes de parole ou cafés d’aidants,
la pair-aidance, la psychoéducation I'accompagnement psychologique ou social, I'aide aux démarches,
le bénévolat de répit...ou toute autre forme de soutien.

Pour permettre aux proches aidants de se repérer dans une offre importante mais souvent dispersée,
'ensemble des solutions proposées aux proches aidants par les différents acteurs doit étre coordonnée
a I’échelle des bassins de vie.

contact@metropole-aidante.fr o ]
i Accusé de réception en préfecture
www.metropole-aidante.fr 069-266910157-20241230-D2024-35-DE

o @ ° Date de réception préfecture : 30/12/2024



http://www.metropole-aidante.fr/

meétropole
aidante-

== ASSOCIATION LOI 1901

Article 6. Inscrire l'action de chacun des partenaires dans une démarche collective

d’information, de formation et de coopération.

Les signataires de la présente Charte développent, dans le cadre de leur agrément ou domaine de
compétence, une offre de qualité garantissant une réponse effective aux préoccupations des personnes
accompagnées et de leurs aidants.

Au-dela de leurs actions propres, ils travaillent en étroite collaboration pour construire une culture
partagée fondée sur I'échange des connaissances, des pratiques, des outils et des expériences et
contribuent & la dynamique de la démarche métropole aidante.

lls s’engagent a suivre les évolutions réglementaires, le développement de I'offre ou les avancées
scientifiques sur I'aide aux aidants, et a assurer I'information et la formation de leurs équipes.

Article 7. Mettre en application, respecter et évaluer régulierement la présente Charte.

Le signataire de la Charte inscrit ses propositions d’'accompagnement, d’hébergement, ou de services
dans I'offre globale de soutien aux aidants de la métropole de Lyon.

Il valorise son adhésion a la démarche collective et a la Charte métropole aidante dans sa
communication auprés de ses différents publics.

Le signataire accepte d’étre évalué sur le respect des engagements contenus dans la présente Charte.

En cas de manquement & ces engagements, il peut en étre exclu par décision du Conseil
d’Administration.

Date : Nom de l'adhérent :

Signature de I'adhérent
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Etre membre du collectif

métropole aidante

METROPOLE AIDANTE

Est une association loi 1901 qui réunit un collectif de 180 adhérents
engagés dans 'accompagnement des proches aidants sur le territoire de

la métropole de Lyon.
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LES COLLEGES DE L’ASSOCIATION

4 LES FONDATEURS A

Garants de I'éthique et du respect des
valeurs défendues par l'association

( LES AIDANTS

Personnes physiques accompagnant
un proche fragilisé par I'dge, la
maladie ou le handicap

( LES ACTEURS

Personnes physiques ou morales
proposant une ou plusieurs offres de
répit et de soutien aux proches aidants

( LES PARTENAIRES

Personnes physiques ou morales ne
proposant pas d'offre aux proches aidants
mais qui apportent un soutien moral,

\_ financier ou matériel & I'association

ADHERER C’EST

Participer a la vie du collectif

» Assemblées générales
» Groupes de travail
» Afterworks

e Formation des adhérents

Disposer d’un espace adhérent

« Comptes rendus des instances et groupes de travail
« Les prochains rendez-vous du collectif

« Descriptif et planning des réservations des salles

Animer le lieu d’accueil

Réserver des salles pour :
» Vos actions a destination des proches aidants
» Vos réunions professionnelles
» Vos formations

» Vos réunions d'équipe

Créer une fiche service

Elle est réservée aux membres du college des

acteurs. Elle pAsserEsiHe S brgane offre de
ey~ . | Date de régeption préfecture : 30/1,2/2024

répit & destination des proches aidants. Elle est

publiée depuis votre espace adhérent.




VALORISER VOS ACTIONS

Métropole aidante vous donne plus de visibilité grace a:

« La publication de vos actions a destination des proches aidants sur le territoire de la métropole de
Lyon dans I'agenda de notre site internet.

+ linsertion de votre logo sur la page des membres du collectif sur notre site internet

+ Le référencement de votre organisme dans le book du collectif consultable sur le lieu d'accueil métropole aidante

COMMENT ADHERER ?

« Remplir le bulletin d'adhésion annuelle

« Signer la charte métropole aidante

» Régler la cotisation annuelle de 100€ pour les professionnels et 10€ pour les aidants

4 A SAVOIR i

» Métropole aidante ne gére pas les inscriptions & vos actions ; elle
relaie uniquement l'information

* Notre lieu d'accueil ne peut pas étre le siege social d‘une structure

o J

292 rue vendéme - 69003 Lyon
Tel: 0472691528 Accusé de réception en préfecture
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